
26 JANV 
16 FEV 
23 MARS 
13 AVRIL 
25 MAI 
22 JUIN 

M A T I N É E  D E  Z A Z E N

En 2025, le Zendo bouddhiste Bodaiju 
vous propose, tous les mois, une 
matinée de méditation le dimanche 
matin à partir de 6h30. 

Enseignements  de  Jean-Marc  Kukan Delom 
H o r a i r e s  e t  i n f o r m a t i o n s  s u r  
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